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Kontaktdaten:     
      
DRK Soziale Dienste Rhein-Main-Taunus gGmbH 
Psychosoziales Zentrum Main-Taunus-Kreis Südwest   
Im Boden 18, 65795 Hattersheim 
Fax: 06190-93480 - 29 
Homepage: www.drk-sozialedienste-rmt.de 
 

Kontakt – und Beratungsstelle   Tel.: 06190-934 80 - 40 
E-Mail: psz.pskb@drk-rmt.de 
 
Tagesstätte      Tel.: 06190-934 80 - 30 
E-Mail: psz.tagesstaette@drk-rmt.de 
 
Betreutes Wohnen     Tel.: 06190-934 80 - 20 
E-Mail: psz.bw@drk-rmt.de 
 
Wohnhaus Weingartenstraße   Tel.: 06190-934 80 - 60 
Weingartenstraße 10, 65795 Hattersheim 
E-Mail: psz.wohnhaus@drk-rmt.de 
 
Sie erreichen das PSZ mit der Buslinie 832 - Haltestelle: Im Boden 
 
 

Außenstelle der Psychosozialen Kontakt – und  
Beratungsstelle in Kelkheim: 
Kulturbahnhof Münster 
Zeilsheimer Str. 8a, 65779 Kelkheim   
         
Kontakt- und Terminabsprache über:    
Kontakt – und Beratungsstelle             Tel.: 06195-9939 - 26 
E-Mail: psz.beratung@drk-rmt.de 
 
 

 

PSZ News 
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…oder besser gesagt:       

zwei „alte“ Gesichter in neuer Funktion –  
Hallo zusammen, ich bin bereits 19 Jahre im PSZ und ich konnte mich bislang 
davor drücken mich in den PSZ News vorzustellen. Doch nun wird es höchste 
Zeit und es gibt natürlich auch einen Anlass: 
Im Juni 2004 begann meine Zeit im PSZ mit einer viertel Stelle im Bereich 
des Betreuten Wohnens. Nach nur kurzer Zeit erhöhte sich mein Stellen-
anteil und die Arbeit in der PSKB kam hinzu und so ging es dann immer  
weiter. … 
Im Mai 2008 übernahm ich die stellvertretende Bereichsleitung, damals  
für Frau Uhrlandt, viele kennen sie noch. Dazu kam etwa zeitgleich die  
Übernahme der Leitung des Teams des Betreuten Wohnens.  
Und jetzt im November 2023 habe ich die Bereichsleitung und pädagogische 
Leitung für das PSZ übernommen.  
Gemeinsam mit Frau Kerstin Gärtner als meine Stellvertreterin und  
kaufmännische Leitung und den Leitungen der Bereiche Tagesstätte, des  
Wohnverbundes, des Betreuten Wohnens und der PSKB werden wir das  
PSZ weiterführen. 
Ich freue mich auf die neue Herausforderung und die weiterhin sehr enge  
Zusammenarbeit mit dem Leitungsteam und natürlich dem gesamten Team  
des PSZ.  Viele Grüße,    

Ihre Eva-Maria Wurmthaler 
 

 

„Neue PSZ-Gesichter“ 
 

Fred Endrikat (1890-1942)  

Früher Frühling 

Zwischen Februar und März 
Liegt die große Zeitenwende, 
und, man spürt es allerwärts, 
mit dem Winter geht`s  zu Ende. 
Schon beim ersten Sonnenschimmer 
Steigt der Lenz ins Wartezimmer. 
Keiner weiß, wie es geschah, 
und auf einmal ist er da. 
Manche Knospe wird verschneit 
Zwar im frühen Lenz auf Erden. 
Alles dauert seine Zeit, 
nur Geduld, es wird schon werden. 
Folgt auch noch ein rauher Schauer, 
lacht der Himmel um so blauer. 
Leichter schlägt das Menschenherz 
zwischen Februar und März. 

 

Bildquelle: stock.adobe.com 

 
Bildquelle: www.pixabay.com 



          

 

10 

 

 Wochenendangebot im März 
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…oder besser gesagt:  
zwei „alte“ Gesichter in neuer Funktion –  
Hallo zusammen, im August 2017 begann ich meine Arbeit als Verwal-
tungskraft im PSZ. Ich arbeitete von Beginne an eng mit der Bereichs-
leitung Frau Uhrlandt, später mit Herrn Platte und auch mit Frau 
Wurmthaler zusammen, so dass ich über die Jahre sehr viel Einblick in 
die kaufmännischen und verwaltenden Abläufe und Aufgaben des PSZ er-
langt habe, hierbei aktiv mitgestalten, verbessern und auch verändern 
konnte.  
Seit November 2023 habe ich nun die kaufmännische Leitung und die stell-
vertretende Bereichsleitung des PSZ übernommen und arbeite nun Seite 
an Seite mit der neuen Bereichsleitung des PSZ Frau Wurmthaler. 
Ich freue mich auf die neuen spannenden Themen und herausfordernden 
Aufgaben, die wir dank des tollen Teams des PSZ sowie der engen  
Zusammenarbeit mit den Leitungen der Bereiche Tagesstätte, Betreutes 
Wohnen, Wohnverbund und PSKB mit Sicherheit  
sehr gut meistern werden. 
Herzliche Grüße,  

  Ihre Kerstin Gärtner 
   

 

Flohmarktbesuch Jahrhunderthalle Höchst 

im März 2024 

 

 
 
Im März 2024 werden wir den Flohmarkt an der Jahrhunderthalle in 
Höchst besuchen. Das genaue Datum wird noch bekannt gegeben. 
Eine Liste, in die sich bitte alle Interessierten eintragen mögen, wird 
rechtzeitig in der Tagesstätte des PSZ ausgehängt. 
Treffpunkt um 9:00 Uhr in Hattersheim im PSZ, Im Boden 18, 65795 
Hattersheim.  
Von dort aus werden wir uns auf den Weg machen. Bitte bedenken Sie, 
dass wir dort eine ganze Weile lang zu Fuß unterwegs sein werden.  
Rückfragen gerne an C. Kröll (06190/ 9348045 oder -40)  

Ich freue mich über Ihre Teilnahme!      Ihr C. Kröll  
und das Team der Psychosozialen Kontakt- und  
Beratungsstelle (PSKB) 

 

Bildquelle: stock.adobe.com 
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Wir berichten…  …vom Weihnachtsbrunch: 

 

Auch dieses Jahr gab es wieder unseren PSZ Weihnachtsbrunch.  

Los ging es um 11:00 Uhr mit einem großen Buffet. Viele leckere Dinge, wie 

Pancakes, Lachsschnittchen, Frikadellen gab es zu Essen. Aber auch Rührei 

mit Speck oder Tomate-Mozzarella-Spieße.  

Im Anschluss ans Brunchen, wurden Weihnachtslieder gesungen und lustige 

Geschichten erzählt. Leider waren auf Grund von Krankheit, dieses Jahr we-

niger Besucher dabei. Dennoch hat es allen sehr gefallen.  

 

Ihr Tagesstätten-Team 
 

 

 

 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““ 
 

Unsere regelmäßig stattfindenden offenen Angebote: 
 

Off-Di-Treff im PSZ 
jeden Dienstag von 15.30 – 18.00 Uhr 

Christian Kröll 
Tel.- Nr.: 06190 – 934 80-40 
 

Offenes Café im PSZ 
jeden Donnerstag ab 14.30 Uhr 

 

      PSZ Angehörigengruppe 
     donnerstags, einmal im Monat 

- bitte Terminvereinbarung über  
    Andrea Heidel 

    Tel.- Nr.: 06190 – 934 80-40 
 

Café Pregelstraße: Suppe, Kuchen & Gemeinschaft 
im Café Pregelstraße werden an zwei Mittwochen im Monat frische hausge-
machte Suppen und leckerer Kuchen angeboten. Jeden 3. + 4. Mittwoch/Monat 
- ab 12:00 Uhr kann man sich für „kleines Geld“   mit herzhaften und süßen 
Mahlzeiten beglücken lassen. Das Pregelcafé-Team unter der Leitung von Gie-
sela Wolf bereitet die Speisen vor und freut sich auf alle Gäste. Die Speisen 
können im Außenbereich eingenommen oder – to go – nach Hause mitgenom-
men werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

        

 
 

 

                         ! ! !  
Die Plätze bei den Ausflügen sind begrenzt:  

  bitte melden Sie sich zu den  
   Ausflügen immer rechtzeitig an – am besten eine Woche  
    vorher unter Telefon 06190 - 934 80 30 oder per E-Mail  
                      an psz.tagesstaette@drk-rmt.de 
 

mailto:psz.tagesstaette@drk-rmt.de
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Seligenstadt 
PSZ wieder unterwegs 
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Wir berichten…  …vom Weihnachtsmarkt Limburg: 

 

 

Am Mittwoch den 06.12.2024 fuhren wir nach dem Frühstück los auf den  
Limburger Weihnachtsmarkt. Dort angekommen gingen wir über den schönen 
Markt und schauten uns die Krippe an. Anschließend schauten wir uns noch 
die schöne Altstadt von Limburg an.  
Zum Schluss wärmten wir uns in einem kleinen Restaurant auf.  
Es hat allen sehr gut gefallen.   

     Ihr Tagesstätten-Team 

 
 

 
 
 

      
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wochenendangebot im Februar 
 

Besuch des Caricatura Museum 
 

 
 
 
Datum:  Samstag, den 24. Februar 2024 
Treffpunkt:  13.00 Uhr, Hauptbahnhof Frankfurt, Gleis 13    
   oder 
    13.30 Uhr, Weckmarkt 17, Frankfurt  
Kosten:  8,00 €, ermäßigt 4,00 €  
Leitung:   Andrea Heidel 
 
Anmeldung persönlich oder über die in der Tagesstätte aushängende Liste bis 
spätestens 22.02.2024. 
Rückfragen gerne an Frau Heidel (06190/93480 40). 
 

Ihre A. Heidel  
und das Team der Psychosozialen Kontakt- und  
Beratungsstelle (PSKB) 
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            PSZ-Ausflüge 
Zusammen Spannendes erleben! 

Im Februar: 
07.02.2024  Main-Taunus-Zentrum    Abfahrt: 11:30 Uhr 
Gemeinsam wollen wir ins MTZ nach Sulzbach fahren. Dort können wir viel-
leicht das Ein oder Andere für Fastnacht besorgen und ein bisschen durch die 
Geschäfte schlendern.  Auch gibt es die Möglichkeit in einem der vielen Essen-
stände etwas zu essen.  
 
13.02.2024 Dienstags: Fastnachtsfeier in Schwalbach Abfahrt: 10:15 Uhr 
HELAU…….wir feiern wieder in Schwalbach. Los geht es in Hattersheim um 
10:15 Uhr. Dann fahren wir gemeinsam in die Tagesstätte nach Schwalbach um 
dort eine riesen Party zu feiern. Kostüme sind Pflicht (auch wenn es nur was 
Kleines ist), vor allem da das schönste Kostüm ausgezeichnet wird. Für Essen 
und Trinken ist gesorgt.  
 
21.02.24 Kino im PSZ     Beginn 12:00 Uhr 
Diesmal werden wir gemeinsam, bei Popcorn und Nachos, einen Klassiker von 
1987 schauen: Dirty-Dancing, einen romantischen Tanzfilm.  
Im Anschluss kann gerne noch etwas getanzt werden  
 
28.02.2024  Ausflug zu den Pferden   Abfahrt: 11:30 Uhr 
Wir haben die Möglichkeit uns etwas mit Pferden zu beschäftigen. Dazu fahren 
wir gemeinsam nach Trebur. Dort in einem Reitstall warten zwei Pferde auf 
uns. Nach dem Putzen der beiden können wir sie durch einen Parcours führen. 
Wer möchte kann auch die ein oder andere Runde Schritt reiten. Feste Schuhe 
und passende Kleidung sind Pflicht, denn es kann auch schon etwas schmutzig 
werden. Anschließend können die beiden noch mit Möhren gefüttert werden.  

 

                   PSZ-Ausflüge 
          Gemeinsam Neues entdecken! 
Im März:  
06.03.2024 Bahá`i Haus der Andacht in Hofheim Abfahrt: 11:30 Uhr 
Wir fahren gemeinsam in das schöne Bahá´i Haus in Hofheim. „Die Bahá`i  
Häuser der Andacht sind Brennpunkte des Gedenkens an den Schöpfer. Sie 
stehen allen Menschen offen, ungeachtet aller Unterschiede der Weltanschau-
ung, Nationalität, Hautfarbe, Rasse oder Muttersprache. Sie sind Orte stiller 
Meditation.“  Wir wollen dort mal etwas innehalten und die Umgebung und 
auch die Natur auf uns wirken lassen.  

 
 
13.03.2024 Geocatching in Hattersheim   Beginn: 11:30 Uhr 
Wir begeben uns auf eine Art Schnitzeljagd. Unser Ziel ist es, einen unbekann-
ten kleinen Schatz „Cache“ zu finden. Meist ist es ein kleiner Behälter mit ei-
nem Logbuch und ein kleines Geschenk. Manche Caches sind sehr leicht zu 
finden, andere wiederum eher schwierig. Wir sind gespannt welche Schätze 
wir finden.  
 
20.03.2024 Café Pregel     Abfahrt: 12:15 Uhr 
Wir lassen uns die leckeren Suppen und die köstlichen selbstgebackenen  
Kuchen des Pregel Cafés schmecken. 
 
27.03.2024  Naturhistorisches Museum Mainz  Abfahrt: 11:30 Uhr  
Wir gehen gemeinsam auf einen Rundgang der Naturgeschichte. Wir können 
verschiedene Tiere aus der Eiszeit bestaunen, verschiedene Pflanzen und  
Versteinerungen. Man sollte schon gut zu Fuß sein, da wir einiges Ablaufen 
werden. Eintrittspreise:  Erwachsene 4,50 € / Ermäßigt 3,50€  
 
 

Bildquelle: www.hofheim.de 
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